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Área de Educación Física

1º Ciclo de Primaria




	EVALUACIÓN INICIAL

	1. Avanzar pata coja
	
	7. Lanzar/recibir compañero
	
	13. Caminar sobre sillas
	

	2. Caminar sobre barra
	
	8. Equilibrio estático
	
	14. Caminar sobre escalera
	

	3. Lanzar/recibir sobre pared
	
	9.  Lanzamiento precisión
	
	15. Levantarse ágilmente
	

	4. Saltar desde altura
	
	10. Chut de precisión
	
	16. Autopase vertical
	

	5. Manejo de globo
	
	11. Salvar un obstáculo
	
	
	

	6. Lanzamiento de distancia
	
	12. Girar como tronco
	
	
	


	EVALUACIÓN DE TAREAS

	01. Ejercicios gimnásticos
	
	09. Volteretas y giros
	

	02. Independencia dedos
	
	10. Equilibrio 
	

	03. Nociones topológicas
	
	11. Manejo de balón
	

	04. Diferenciar izda/dcha
	
	12. Precisión lanzamiento
	

	05. Adaptar desplaz./ritmo
	
	13. Bote de balón
	

	06. Apreciación distancias
	
	14. Manejo inst. habituales
	

	07. Recorrido de orientación
	
	15. Sentido ritmo musical
	

	08. Ritmo sobre aros
	
	16. Natación: flotabilidad
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	ACTIVIDADES DEPORTIVAS
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	EXPEDIENTE ACADÉMICO
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	OBSERVACIONES MÉDICAS

	Y
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	J
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


	CALIFICACIÓN

	1º Tm
	2º Tm
	3º Tm
	Junio
	Sept

	
	
	
	
	








