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    Este manual expone de forma didáctica los fundamentos de
la producción, transmisión y recepción del sonido en la comunicación
entre los seres humanos. Las explicaciones que contiene dan cuenta, por
lo tanto, de cómo hablamos los individuos para intercomunicarnos. 

Se trata de una obra eminentemente divulgativa y no imperativa.

    Su contenido pasa de una perspectiva general sobre las capacidades
fonatorias y sus características fónicas humanas a otra particular que
aplica sus enseñanzas a una lengua particular, el español peninsular,
aunque también ofrece apuntes acerca de la fonética de otras lenguas,
concretamente, el catalán, el gallego y el euskara. 


    El libro incorpora abundantes gráficos, esquemas de contenido y un
breve glosario; asimismo, cada capítulo incluye ejercicios (actividades)
y cuestionarios de evaluación con solucionario al final del libro. De
esta forma, se convierte en un instrumento útil tanto para el
profesorado de cualquier nivel educativo, en cuya docencia se vea
involucrado el lenguaje oral, como para los alumnos universitarios que
toman contacto por primera vez con la fonética general y con la fonética
española.

