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Historia del Dia del Amor y la Amistad

La semilla méas lejana conocida de nueBti@ del Amor se encuentra en la antigua Roma.
Era alli donde se celebraban unas fiestas pagammsnihadas “Lupercales” el dia 15 de
febrero que se hacian en honor a Pan, conocidoiéamdmmo Fauno Luperco. Este
personaje mitoldgico era el semidiés griego deplstores y rebafios, asi como Dios de la
fertilidad y de la sexualidad masculina.

Durante estas fiestas los sacerdotes “lupercog’eseian en el monte Palatino, donde
segun cuenta la leyenda el fauno, convirtiendostles, amamantd a Rémulo y Remo,

qguienes mas tarde fundarian Roma. Una vez en gae llns sacerdotes manchados con
sangre de animales y soélo tapados por pieles dmpe@on unos latigos, también

elaborados con pieles, a todo el que pasase donds purificarlos. También se decia que
azotar a una mujer de esta forma aumentaba slicfsuti



Las lupercales dejaron de celebrarse cuando fimaémel Papa Gelasio | las prohibi6é en
torno al afio 494, y cred una nueva version criati@h 14 de febrero. Esta nueva fiesta se
celebraba en honor al mar8an Valentin a quien este mismo Papa nombré Patron de los
Enamorados. Fue entonces cuando una fiesta quéarenotto a la fertilidad y a la
sexualidad comenzo a adquirir el caracter romarficohoy en dia mantiene.

El hecho de que esta festividad se le atribuyessteaSanto no fue casualidad, y tiene que
ver con la historia del mismo. Se dice que en elzf0 d.C. el emperador romano Claudio
Il ordend que se prohibiese el matrimonio mediamtedicto. La Unica explicacion hallada
para este hecho fue que el casamiento perjudida@reito, ya que los maridos no querian
separarse de sus mujeres para ir a la guerra.riFast& época cuandoadispo Valentin
desobedeciendo las 6rdenes del emperador, se dedasar en secreto a todas las parejas
gue lo requerian. Cuando el emperador descubrifuéoel obispo hacia ordend que lo
mataran y asi sirviese como ejemplo para todosllagugue osaran desobedecer el
mandato. Fue por esto que se relacioné este samtelDia del Amor.



Parece ser que mas adelante, sobre el siglo X#ihhbien se relaciond con este dia a
Cupido, de manera que esta celebracion dejo de éearacter cristiano que habia tenido
hasta entonces. Cupido es el Dios del amor enttdagia romana, que es el equivalente de
Eros, de la cultura griega. De él resalta su cdpdcde hacer florecer el amor entre las
personas, y se le representa como un nifio aladounoarco y flechas. En algunas
ocasiones también se le afiade una venda sobrgokpara recalcar el hecho de qu “
amor es ciegb

En la actualidad el Dia del Amor es una fiesta timdmente de caracter mundial. En la
mayoria de paises se aprovecha esta fiesta paxsttanel afecto entre parejas y amigos,
pero a pesar de que el objetivo es el mismo, ea caltlira han surgido diferentes maneras
de expresion de este Amor que es protagonista @t Febrero de cada afio.

Ya desde la Edad Media es costumbre en Gran BretaReancia el intercambio de
postales, regalos y cartas de amor, tradicionesaglavia prevalecen en nuestro tiempo en
muchos sitios. También en lugares Almérica Latina es tipica la tradicion delamigo
secretd, y de que los hombres regalen flores u obseqail@s mujeres como muestra de
amor. En variedad de sitios se celebran cenasdstantre parejas o incluso amigos. En
parte de Gran Bretafia los nifios cantan cancioresmdio de dulces o dinero el 14 de
febrero y en algunos paises de Europa se celelmaguétes. Existen tal cantidad de
costumbres regionales que no cabrian en ninguitcescr

Hoy en dia esta festividad no se limita al mundoidental. Gracias a la mejora de las
comunicaciones y al incesante proceso de globabizaaste fendmeno ha llegado a todos
los lugares del mundo. Un ejemplo muy sobresaliestel de Japdn. En este pais se celebra
San Valentindesde hace décadas, con la peculiaridad de qgemlms hombres quienes
regalan como se tiende en el resto del mundo,qgiedas mujeres regalan chocolates a los
hombres, ya sean parejas, amigos, familiares Aetesta costumbre se suma el hecho de
gue posteriormente, el 14 de marzo, en el denomivdtdite Day, son los hombres
guienes deben corresponder a las mujeres con equbsyeneralmente de color blanco.
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El rapto de Psique de_William Adolphe Bouguereau




El Eros Farnesicestatua del tipo Centocell®luseo Arqueoldgico Nacional de Napoles,
inv. 6335



