Regidon de Murcia

CONSEJERIA DE EDUCACION Y CULTURA
CONSEJERIA DE SALUD

RESOLUCION CONJUNTA DEL DIRECTOR GENERAL DE INNOVACION
EDUCATIVA Y ATENCION A LA DIVERSIDAD Y DEL DIRECTOR
GENERAL DE SALUD PUBLICA Y ADICCIONES, POR LA QUE SE
CONVOCAN NUEVAS ADSCRIPCIONES Y RENOVACIONES AL
PROGRAMA DE “EDUCACION PARA LA SALUD EN LA ESCUELA”,
PARA EL CURSO ESCOLAR 2019/2020.
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La Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacién (LOE), recoge en su
articulo 2.1.h), relativo a los fines de dicha Ley, que “el Sistema Educativo Espafiol
se orientard a la adquisicion de habitos intelectuales y técnicas de trabajo, de
conocimientos cientificos, técnicos, humanisticos, histéricos y artisticos, asi como
el desarrollo de habitos saludables, el ejercicio fisico y el deporte”.

39/2015. Los firmantes y las fechas de firma se muestran en los recuadros.

n (CSV) CARM-67809b17-4d08-d3ba-1a33-0050569b6280

La Ley Orgéanica 8/2013, de 9 de diciembre, para la mejora de la calidad
educativa, destaca entre los principios del sistema educativo “la equidad, que
garantice la igualdad de oportunidades para el pleno desarrollo de la personalidad
a través de la educacion, la inclusién educativa, la igualdad de derechos y
oportunidades que ayuden a superar cualquier discriminacion y accesibilidad
universal a la educacién, y que actie como elemento compensador de las
desigualdades personales, culturales, economicas y sociales”. Y dedica la
disposicion adicional cuarta a la promocion de la actividad fisica y dieta equilibrada,
dictando que “Las Administraciones educativas adoptaran medidas para que la
actividad fisica y la dieta equilibrada formen parte del comportamiento infantil y
Juvenil”.

utdnoma de Murcia, segin articulo 27
ntos e introduciendo del cddigo seguro
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Asimismo, los decretos de curriculo vigentes en la Comunidad Autbnoma de la
Region de Murcia para las ensefianzas no universitarias, plantean la necesidad de
formar al alumnado para que asuma una serie de actitudes y habitos saludables
duraderos, desarrollando competencias que les permitan tomar decisiones
saludables ahora y en el futuro.

La Educacion para la Salud, como materia transversal, estara presente en el
curriculo a través de diferentes &reas a lo largo de las etapas educativas, no
debiendo considerarse como un nudcleo independiente de contenidos, sino en
relacion con la totalidad de los mismos; asi mismo, debe quedar recogida en el
Proyecto Educativo de Centro y en las programaciones docentes.

E_ [ VICENTE LOPEZ, JOSE CARLOS
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El Programa de Educacion para la Salud en la Escuela es un proyecto
promovido por la Consejeria de Educacién y Cultura y la Consejeria de Salud, cuyo
objetivo es ser el marco referencial de la educacién para la salud en el &mbito
educativo de la Regioén de Murcia. Supone una iniciativa que reconoce que la salud
Yy su mantenimiento constituyen la mejor meta e inversion posible, entendiéndola
desde su aspecto positivo de conservacion y promocién de la salud.

Se considera necesaria la implantacion de programas estables de educacion y
promocién de la salud en el medio escolar, de manera que los centros docentes
puedan constituirse en escuelas promotoras de salud, reconociendo asi el derecho
de las personas, no solamente a la obtencién de un bienestar fisico, sino también
de un equilibrio afectivo y emocional en un medio social saludable.

En virtud de las facultades conferidas al Director General de Innovacién
Educativa y Atencién a la Diversidad y al Director General de Salud Publica y
Adicciones, segun el articulo 2 de la Orden conjunta de las Consejerias de Sanidad
y de Educacion y Cultura, de 29 de diciembre de 2005 (BORM de 26 de enero de
2006), y a propuesta de la Comisién de Coordinacion en materia de Educacion para
la Salud en centros docentes no universitarios,

RESOLVEMOS:

Primero. Objeto.

Convocar el “Programa de Educacion para la Salud en la Escuela” para el curso
escolar 2019/2020.

Segundo. Objetivos del “Programa de Educacioén para la Salud en la Escuela’.

1. Promover la adquisicion y mantenimiento de estilos de vida saludables en la
comunidad educativa.

2. Fomentar el desarrollo integral del alumnado en todos los ambitos de la vida
personal, profesional y social.

3. Impulsar la transformacion de los centros educativos en “Escuelas
Promotoras de Salud”.

Tercero. Destinatarios.

1. Podréan solicitar la participacion en el programa los centros sostenidos con
fondos publicos de la Comunidad Autonoma de la Region de Murcia que
impartan Educacion Infantil y Basica, Educacion Infantil y Primaria,
Educaciéon Secundaria, Educacion Especial y Educacion de Personas
Adultas.
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2.

Se establecen dos modalidades de participacion:

Modalidad A: centros de nueva adscripcion.

Modalidad B: centros inscritos en el programa con anterioridad que
renuevan su adscripcion.

Los centros inscritos en cursos anteriores que no renueven su adscripcion
en esta convocatoria no seran incluidos en el programa.

Cuarto. Presentacion de solicitudes y plazo.

1.

Cada centro educativo podra presentar una Unica solicitud que sera
formulada por el director del centro de acuerdo con el modelo recogido en
el Anexo | de esta resolucion.

La solicitud la presentard el director del centro a través del tramite en linea
habilitado en la Sede Electronica. Para ello, introducira en el buscador del
Registro y Guia de Procedimientos y Servicios el procedimiento de este
programa (3289), que sera firmado con su certificado digital una vez
cumplimentado.

Debe asegurarse que se indica correctamente el correo electrénico para
recibir los avisos de las actuaciones y resoluciones-notificaciones que
respecto de este procedimiento se realicen.

El plazo de presentacion de solicitudes serd de quince dias naturales
contados a partir del dia siguiente al de la publicacién de esta Resolucion
en el Tablén de anuncios de la Consejeria de Educacién y Cultura.

Quinto. Compromisos de los centros seleccionados.

La participacion en el programa implica, por parte de los centros, los siguientes
COMpromisos:

a)
b)

f)

Puesta en marcha del programa.

Designar un coordinador del programa que comunicara la informacién al
resto de docentes que participen en el mismo. Este requisito no sera
obligatorio para los centros de educacion infantil y primaria de menos de 9
unidades.

Facilitar la asistencia del coordinador del programa a los cursos de
formacion, planificados a tal fin.

Constituir un Equipo de Coordinacién de Educacion para la Salud, segin se
especifica en el apartado séptimo y garantizar la debida coordinacién de la
misma.

Los centros nuevos (Modalidad A) deberan elaborar su Proyecto de
Educacion para la Salud, para lo que podrdn seguir las orientaciones
establecidas en el Anexo Il. Una vez realizado, se incluird en la
Programacion General Anual.

Los centros ya adscritos (Modalidad B) deberan revisar y actualizar su
Proyecto de Educacién para la Salud, para lo que podran seguir las



— orientaciones establecidas en el Anexo Il. Una vez realizado, se incluira en
la Programacion General Anual.

g) Los centros realizardn la evaluacion del Programa de “Educacién para la
Salud en la Escuela” antes del 30 de junio, que se incluird en la Memoria
Anual del centro. Para su elaboracion podran seguir las orientaciones
establecidas en el Anexo .

h) ElI Equipo Directivo, para poner en marcha e impulsar el Programa
“Educacion para la Salud en la Escuela” en su centro, tendra que colaborar
activamente en el mismo y facilitar las medidas necesarias de organizacion
y funcionamiento.

i) Cumplimentary enviar la documentacion que se solicite desde la Consejeria
de Educacién y Culturay la Consejeria de Salud.

Sexto. Designacioén y funciones del coordinador del Programa Educacion para la
Salud en la Escuela.

1. El director designara al profesor coordinador entre el profesorado definitivo
en el centro teniendo en cuenta su disponibilidad de horario, formacion
especifica y experiencia.

2. El coordinador de Educacién para la Salud realizara las funciones previstas
en el articulo 9.1.e) de la Orden de 11 de julio de 2019, de la Consejeria de
Educacion, Juventud y Deportes, por la que se prorroga para el curso 2019-
2020 la Orden de 27 de junio de 2018, de esa misma Consejeria, por la que
se establecen procedimientos en materia de recursos humanos para el
curso 2018-2019, para lo cual dispondra de la dedicacién horaria prevista
en la misma.

3. En centros de Educacion Secundaria, la dedicacion horaria del coordinador
de Educacién para la Salud sera la establecida en el articulo 12 de la Orden
de 12 de julio de 2016, de la Consejeria de Educacién y Universidades, por
la que se establece el procedimiento para la dotacién de personal a los
centros publicos que imparten Educacion Secundaria y Formacion
Profesional de Grado Superior en la Comunidad Auténoma de la Region de
Murcia (BORM N° 164, de 16 de julio de 2016).
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Séptimo. Equipo de Coordinacién de Educacion para la Salud.

1. Para el buen funcionamiento del Programa de Educacion para la Salud en
la Escuela, los centros inscritos constituirdn una Comisién de Educacion

H para la Salud que se reunird peridédicamente.

g 2. En los centros que impartan Educacion Infantil y Primaria el nimero de

E participantes se situard como minimo en el 25% del Claustro.

‘% 3. Enlos centros que impartan Educacion Secundaria, la comisiéon podra estar

§ formada por profesorado del mismo equipo docente de un curso (minimo de

;g 6 profesores/as) o por profesorado de distintos cursos (en cuyo caso estaran

:g representadas un minimo de 5 areas o materias distintas para cada uno de

E los cursos).

—8 3 4. También podréa formar parte de la Comisién de Educacion para la Salud el
: personal no docente, las familias, los profesionales de los equipos de

Atencion Primaria y los responsables de entidades locales, entre otros.

Esta es una copia auténtica imprimible de un documento electranico administrativ




Octavo. Compromisos de las Consejerias de Salud y de Educacion y Cultura.

La participacion en el programa implica, por parte de las Consejerias de Salud y de
Educacion y Cultura, los siguientes compromisos:

a) Apoyar y asesorar técnicamente al profesorado para la puesta en
marcha y desarrollo del programa.

b) Organizacion y promocion de cursos de formacién especifica para los
centros participantes.

c) Apoyar y asesorar en la puesta en marcha de Escuelas de Madres y
Padres en Educacién para la Salud.

Noveno. Formacion del profesorado.
Durante el curso escolar se ofertara una actividad formativa para el profesorado

coordinador de los nuevos centros adscritos, con el fin de facilitar la puesta en
marcha del programa en los mismos.

11/02/2020 20:54:32 |

Décimo. Publicacién de la relacion de centros seleccionados para participar en el
Programa “Educacioén para la Salud en la Escuela”.

1. Tras la finalizacion del plazo de presentacion de solicitudes, se expondra en
el Tablén de anuncios de la Consejeria de Educacién y Culturay en el portal
Educarm, www.educarm.es, la lista provisional de solicitudes admitidas y de
centros seleccionados, abriéndose un plazo de reclamaciéon de diez dias
naturales. Una vez transcurrido dicho plazo y estudiadas las reclamaciones,
se publicard la lista definitiva de centros seleccionados por los mismos
medios que la relacién provisional.

2. Finalizado el proceso anterior, la Direccion General de Innovacién Educativa
y Atencién a la Diversidad, contactara con los centros seleccionados para la
coordinacion de la actividad.

11/02/2020 11:30:35 | ALBALADEJO ALARCON, CARLOS
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El Director General de Innovacion El Director General de Salud

Educativa y Atencién a la Publica y Adicciones
Diversidad
Carlos Albaladejo Alarcén José Carlos Vicente Lopez

Esta es una copia auténtica imprimible de un documento electranico administrativ
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ANEXO |

SOLICITUD DE PARTICIPACION EN EL PROGRAMA DE “EDUCACION
PARA LA SALUD EN LA ESCUELA”, DURANTE EL CURSO ESCOLAR
2019/2020.

D/D2: , con NIF:.................... como
Director/a del centro cuyos datos se indican a continuacion, solicita participar
en el Programa Educacion para la Salud en la Escuela”, durante el curso
escolar 2019/2020.

O Modalidad A: Nueva adscripcion.
OO Modalidad B: Confirmacion adscripcion.

Datos identificativos del centro:

Denominacion:

Cadigo:

Domicilio: Cadigo
Postal:

Localidad:

Municipio:

Teléfono:

E-mail:

Datos identificativos del coordinador:

Apellidos y Nif:
nombre:

E-mail: Movil:

Datos identificativos del profesorado participante:

Numero total de profesorado en el centro:

Numero de profesores/as participantes:

Apellidos y Nif:
nombre:

E-mail: Movil:
Apellidos y Nif:
nombre:

E-mail: Movil:




Datos del alumnado participante:

NuUmero total de alumnado en el centro:

Etapa, cursos, grupos y alumnos participantes.

Educaciéon Primaria.

Curso N° de Grupos N° de Alumnos

10

20

30

40

50

60

Educaciéon Secundaria.

11/02/2020 20:54:32 |

Curso N° de Grupos N° de Alumnos

1° ESO

2° ESO

3° ESO

4° ESO

1° BACHILLERATO

2° BACHILLERATO

SELLO Y FIRMA
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Fdo.:

ILMO. SR. DIRECTOR GENERAL DE INNOVACION EDUCATIVA Y
ATENCION A LA DIVERSIDAD

ILMO. SR. DIRECTOR GENERAL DE SALUD PUBLICA Y ADICCIONES
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ANEXO I

ORIENTACIONES PARA LA ELABORACION DEL PROYECTO DE EDUCACION PARA
LA SALUD EN EL CENTRO.

1. TITULO.

2. JUSTIFICACION / ANALISIS DE LA SITUACION.

a)

b)

c)

d)

e)
f)
)

h)

Realizar un analisis de la situacion del centro escolar que evidencie las necesidades y
problemas con respecto a la educacion para la salud, efectuando un diagnéstico de los
aspectos saludables y no saludables detectados.
Identificacion de las necesidades en salud (qué necesidades se han detectado y c6mo se
ha realizado la deteccion) Interesa conocer las necesidades relacionadas con la salud que
puedan abordarse desde la educacién; no se trata de diagnosticar problemas sanitarios o
ambientales.
Caracteristicas peculiares que lo definen (privado, publico, integracion, alto indice de
inmigracion, rural, de nueva creacion...).
Ambiente socio-econémico y cultural del entorno:
i. Infraestructura de servicios culturales y sociales.
ii. Sectores de trabajo, nivel de empleo y paro laboral.
ii. Nivel cultural de las familias.

iv. Problemas especificos: drogodependencia, migraciones,...
Recursos personales, materiales, econdémicos y de espacio.
Organizacion del Centro.
Objetivos en el proceso de ensefianza-aprendizaje: lineas metodolégicas prioritarias (cultura
de centro, convivencia, académica, democratica, valores...)
Implicacién de la Comunidad Educativa y otras instituciones relacionadas con el centro.

3. PRIORIZACION DE LAS NECESIDADES DETECTADAS (qué necesidad o necesidades se van
a priorizar y por qué).

OBJETIVOS. Deben ser:

a) Alcanzables.

b) Concretos y adecuados a las caracteristicas del alumnado y centro.

c) A medioy largo plazo.

d) Redactados de forma clara, que facilite su evaluacion.

e) Referentes a todos los ambitos del centro (curricular, entorno, comunidad educativa...)
f)  Susceptibles de ser medidos.

5. DURACION DEL PROYECTO (minimo 2-3 afios).

6. DEFINICION DE ACTIVIDADES:

a) Deben dar respuesta a los objetivos planteados.
b) Dirigidas al alumnado, profesorado y comunidad.

7. CALENDARIO DE REALIZACION.

8. EVALUACION DEL PROYECTO.

Debe contemplar la evaluacion de:

a) Disefio del proyecto pedagogico.

b) Planificacion establecida.

c) Objetivos y contenidos.

d) Ejecuciony desarrollo del propio proyecto.

e) Cambios observados en los estilos de vida y mejoras en el entorno.

Se realizara evaluacion de la estructura, el proceso y los resultados del proyecto de educacion para
la salud.



T Para ello se propondran al menos tres indicadores de evaluacién de cada una de las
dimensiones.

Evaluacion de la estructura: Indicadores que tienen que ver con los recursos utilizados (didacticos,
personales, sociales...).

Ejemplos:

a) El equipo de trabajo constituido para el desarrollo del programa de educacion para la salud
se ha reunido con la periodicidad acordada.

b) Se han utilizado los recursos materiales previstos en el proyecto.
c) Los materiales utilizados eran adecuados para el desarrollo del proyecto.

Evaluacion del proceso: Indicadores que se relacionan con el desarrollo y programacion de las
actividades, la metodologia utilizada y la coordinacién y grado de participacion.

Ejemplos:
a) Porcentaje del profesorado que ha participado en el proyecto de educacion para la salud.
b) Porcentaje del alumnado que ha participado en el proyecto de educacion para la salud.
c) ¢Se han cumplido los plazos previstos?

d) ¢Han sido las actividades adecuadas a los objetivos?

11/02/2020 20:54:32 |

e) ¢Se ha utilizado la metodologia prevista?

Evaluacion de los resultados: Indicadores que se relacionan con la consecucién de los objetivos,
el impacto de la aplicacidn del programa y las dificultades y efectos imprevistos que pueden
aparecer.

Ejemplos:
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Dependen del programa en si mismo y se pueden formular indicadores relacionados con:

e Cambios de comportamiento.

e Cambios de actitudes.

e Aumento de conocimientos.

e Consecucién de habilidades.

Aumento de la motivacion de los profesionales.

e Cambios en la organizacion.
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ANEXO 1l

ORIENTACIONES PARA LA ELABORACION DE LA MEMORIA DEL PROYECTO DE
EDUCACION PARA LA SALUD EN EL CENTRO.
1. Nombre del Proyecto — Nombre del Centro Docente — Curso escolar.

2. Caracteristicas generales y particulares del contexto en el que se ha desarrollado el
Proyecto.

3. Contenidos de Educacion para la Salud que se han trabajado.

4. Consecucion de los objetivos del Proyecto:

4.1. Propuestos inicialmente
4.2. Alcanzados al finalizar el Proyecto

5. Recursos propios que han participado en el Proyecto:

5.1. Profesorado: nimero y nivel educativo que imparten.
5.2. Alumnado: nimero y nivel educativo.

5.3. Padres/Madres.

5.4. Otros profesionales que han colaborado.

6. Actividades realizadas:

6.1. Con el alumnado.
6.2. Con las familias.
6.3. Otras.

7. Cambios realizados en el Proyecto, si los hubiera, y motivos de los mismos.

8. Sintesis del proceso de evaluacion utilizado a lo largo del Proyecto (es necesario aportar
los resultados de los indicadores de evaluacion propuestos en el proyecto).

9. Resultados: logros del Proyecto e incidencia en el centro docente.

10. Materiales elaborados.
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